
JÍDELNÍ LÍSTEK
Týden: 27.7. - 31.7.2026

OBJEDNÁVKY
775 580 644

Pondělí - 27.07.2026

Krupicová s vejci a zeleninou 1,3,7,9
1. 100g Vepřová plec špikovaná klobásou, rýže 1
2. 200g Koprová omáčka, 2ks vejce, brambory 1,3,7
3. 300g Sýrový salát, pečivo 1,3,7

Úterý - 28.07.2026

Zeleninová 1,7,9
1. 100g Čevabčiči, brambory, hořčice, cibule 1,7,10
2. 100g Přírodní kuřecí plátek na rozmarýnu, jasmínová rýže 1
3. 300g Mexické fazole, klobása, chléb 1

Středa - 29.07.2026

Drůbeží vývar s těstovinou 1,3,7,9
1. 100g Bratislavská vepřová pečeně, knedlík 1,3,7,9
2. 200g Smažené žampiony, brambory, tatarka 1,3,7,10
3. 300g Kuskus s kuřecím masem a zeleninou 1,7

Čtvrtek - 30.07.2026

Brokolicová 1,7
1. 100g Vepřové maso po makedonsku, brambory (mrkev, celer, protlak, víno, fazolky...) 1,7,9
2. 150g Rybí filé po cikánsku, šťouchané brambory 1,4,7
3. 300g Rajčatový salát s jarní cibulkou, kuřecí stripsy, pečivo 1,3,7

Pátek - 31.07.2026

Fazolová tmavá s uzeným masem 1
1. 100g Smažené řízečky dvou barev, brambory 1,3,7
2. 120g Vepřové ragú na divoko, tarhoňa 1,7,9
3. 300g Kynutý hruškový koláč velký 1,3,7

www.alimentum-rest.cz
Změna jídel vyhrazena.


